
Mit der Methode S.H.I.F.T. denkst du absurd, 
spinnst rum, übertreibst. Du kombinierst 
spekulatives Denken mit absurder Gestaltung, 
um Dinge sichtbar zu machen, die sonst unter 
der Oberfläche bleiben oder an die vielleicht 
noch niemand so richtig denkt. 
 
Es geht nicht um funktionale Lösungen. Son-
dern um Erkenntnis durch Absurdität. Denn 
manchmal ist Unsinn die ehrlichste Reaktion 
auf den ganzen Quatsch da draußen.

Denk dir eine übertriebene, absurde „Lösung“ 
für das Problem aus. Je unnötiger und unprak-
tischer, desto besser. 

Stell dir vor, du benutzt dieses Ding. Wie fühlt 
sich das an? Was macht das mit dir? Was daran 
ist seltsam, ..., nervig?

Finde ein spezifisches Problem. Denk an 
etwas, das oft übersehen oder als „normal“ 
hingenommen wird. Sei gerne spekulativ.

Was zeigt dir diese Idee über unsere Welt? Was 
müsste sich eigentlich ändern?

Wie zeigst du die Idee der Welt? Übertrieben, 
laut, absurd, ...?

 Hyperfunktion

 Teilen

 Irritation Stören

 Frage


